
 

2023 年３月 森の妖精 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

  

1 体操 

 

2学び 

パズル 

3ゲーム

 
宝さがし 

4 
 

5 

 

6ゲーム 
あいさつすごろく

 

7 

作業療法 

 

8 

クッキング

 

9 

クッキング

 

10体操 

 

11 

 

12 

 

13製作 

双眼鏡 

 

14体操

 

15 

避難訓練

 

16製作

双眼鏡

 

17ゲーム 
勉強すごろぐ

 

18 

作業療法

 

19 20製作 

ようせい 

カレンダー 

21製作
ようせい 

カレンダー 

22学び 

SST

 

23製作よ
うせい 

カレンダー 

24製作
ようせい 

カレンダー 

25製作
ようせい 

カレンダー 

26 27体操

 

28 

クッキング

 

29 

作業療法

 

30製作 
不思議なコップ 

31製作不

思議なコップ 
 


